MANIFIESTO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO
Col.lectiu de Dones de Moncada

Bonrepos, 7 de Noviembre 2009

"Cada mujer tiene el derecho autoproclamado a tener derechos, recursos y
condiciones para desarrollarse y vivir en democracia. Cada mujer tiene el
derecho a vivir en libertad y gozar de la vida, una vida sin violencia”.Son
palabras de una amiga entrafiable para muchas de nosotras, ademas de compafiera y
maestra de la vida la antropéloga feminista, diputada del parlamento mejicano Marcela
Lagarde.

El dia 25 de este mes va ha hacer ya tres afios que en Moncada todos los ultimos
domingos de cada mes a las 12 de la mafiana nos concentramos en la Avenida de la
Mediterrania manifestando publicamente las tres asociaciones de mujeres nuestro
rechazo e intolerancia a la violencia contra las mujeres, reflexionamos en voz alta sobre
la violencia de genero y guardamos unos minutos de silencio en memoria de todas las
victimas. Hoy hemos querido compartir con todas vosotras estas reflexiones guardando
a continuacién 3 minutos de silencio.

Actualmente en todo el mundo y a pesar de los esfuerzos de muchas personas que
trabajamos para concienciar y eliminar la violencia ejercida contra las mujeres solo por
el hecho de serlo, siguen habiendo mujeres que pierden la vida a manos de los que
fueron sus seres queridos. Este afio ya son 49 las mujeres asesinadas, otras muchas
estan siendo maltratadas fisica y psicolégicamente, sin olvidarnos de las que son
violadas en tiempo de guerra y de paz y no nos enteramos. Segun la Organizacion
Mundial de la Salud, las mujeres maltratadas tienen entre 10 y 15 afios menos de
esperanza de vida.

Somos conscientes de que no es facil erradicar la violencia de genero, las raices son
muy profundas, la desvalorizacion, la discriminacion, la falta de reconocimiento de
derechos y abuso de poder ejercido sobre nosotras, a lo largo de la historia, ha
legitimado comportamientos practicados cotidianamente, en todos los ambitos de la
sociedad. También sabemos que salvo en las agresiones fisicas, no es facil reconocerse
como victima de violencia de genero, pues los actos de control, los celos, las criticas,
estan amparadas dentro de los roles tradicionales de la cultura patriarcal
mayoritariamente aceptada.

Ante este atentado a los derechos humanos de las mujeres, no podemos quedarnos de
brazos cruzados. Por ello nosotras reiteramos nuestro compromiso a nivel individual y
colectivo trabajando desde la reflexidon, la concienciacion, transformando nuestros
comportamientos hacia la igualdad, resolviendo pacificamente los conflictos cotidianos,
asumiendo conjuntamente con nuestras parejas la educacion y el cuidado de nuestras
hijas, hijos y mayores, compartiendo las tareas de la casa, denunciando esta violencia,
aprovechando los recursos existentes para formarnos.

Demandamos los recursos necesarios para que las mujeres que sufren violencia cuenten
con asistencia psicoldgica, sanitaria, econdmica, laboral, para potenciar su autoestima,
mejorar su salud y tengan la autonomia econdmica necesaria para poder superar el
terrible trauma de dejar de ser victimas.

Con todo ello deberiamos de ser capaces de comprometernos todas y todos unidos a
crear un mundo libre de violencia contra las mujeres, nifias y nifios para lograr detener
el crimen mas universal e impune de todos: la violencia fisica, emocional, y econémica
gue se comete contra la mitad de la poblacion del planeta.

La préxima concentracion sera el 29 de noviembre en Moncada.
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